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Resumo

Este artigo busca mostrar a evolugédo histérica dicstos humanos aliado a histéria da
mulher que durante toda a trajetéria galgou de #omsofrivel, humilhante e vexatéria,
passando por momentos de imenso terror, precisartalo momento provar seu valor como
mulher e como ser humano e escrever sua histbréaddetra, a passos lentos e dolorido até a
consagracao dos seus direitos como ser de direbodyusca da conquista de seu espaco e

respeito com toda a dignidade que ao ser humamer énte.

Palavras-chaveireitos humanos. Mulher. Dignidade.

Resumen

Este articulo busca mostrar la evolucion histodealos derechos humanos conexos a la
historia de la mujer que durante toda la trayeatlaritranscurri6 con muchos sufrimientos,
humillaciones y desgastes, pasando por ratos densonterror, necesitando, a todo instante
probar su valor como mujer y como ser humano yileseu historia letra tras letra, a pasos
despacio y llenos de dolores hasta la consagratddus derechos como ser de derechos, en
la busqueda de la conquista de su espacio y respatttoda la dignidad que es inherente al

ser humano.

Palabras-clave: Derechos humanos. Mujer. Dignidad.

1 — Introducéo

Para se falar em Direitos Humanos se faz necessdtgmder o que significa este
termo tao em voga. Fala-se tanto em Direitos Humanas afinal o que é e quais séo esses

direitos?

1_Discente do 2° Termo de Direito da Faculdade Edudal Avaré, Funcionaria Publica Estadual. E-mail:
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Seriam direitos individuais, sociais, subjetivodlmnbds, a somatdéria de todos ou a
liberdade de escolha? Pode-se dizer que se comlamendo se excluem bem como séo
compativeis.

Os Direitos Humanos tém as seguintes caractedstaamprescritibilidade; a
inalienabilidade, a irrenunciabilidade, a inviolalade, a universalidade; a efetividade; a
interdependéncia e a complementaridade. Assim,mpasl€izer que tais direitos sao inerentes
ao ser humano e se trata de coisas tao simpleswgjt&@s vezes nem sequer nos damos conta,
a exemplo do direito de viver que se analisarmds dgeito de maior complexidade e
amplitude, pois, com ele vem o direito de nascersga: o direito a vida; assim nos remete
ao direito de permanecer vivo, ou seja: ninguémdediireito de tirar a vida de outra pessoa
nem da sua propria. Mas o direito a vida aindarésaentado de outros direitos como viver
dignamente, ndo passar fome, ser respeitado. Tesdes direitos s&o vias de méo dupla, pois
se se exige tais direitos para sipréprio aos sudeyemos aplicar.

Ao longo da historia da humanidade a muitos foraagados esses direitos
basicos e entre eles a mulher foi e ainda é pegeanaentral de histérias de terror, sendo-lhe
negado direitos fundamentais.

Os legisladores ao elaborarem nossa lei maior,rst@oicdo Federal, abragando
a importancia desses direitos e com objetivo dangatos incluiram o titulo: Dos Direitos e

Garantias Fundamentais, deixando claro a dimersaomortancia destes.

2 - Evolucéo histérica dos direitos humano
2.1 - Antiguidade

Na antiguidade, periodo compreendido entre 4000 a@.@76 d.C., ndo havia
previsdo normativa para defender os interessegeéssoas. Cada regido, rei e governante
tinha sua propria lei, a exemplo do Cédigo de Hatidr que se acredita que foi escrito pelo
rei Hamurabi aproximadamente em 1.700 a.C. na aegla antiga Mesopotamia,

correspondente a cidade de Susa, atual Ira.

O Cddigo de Hamurabi consiste em um monumentodallean rocha de diorito,
onde 46 colunas de escrita com 282 leis, sendausudh 13 excluida por supersticdes da
época. Previam penas cruéis e infamantes, incluingdena de morte, adota a Lei de Talido,
ou seja Olho por olho, dente por dente, ao findegadamurabi diz que a lei era para que o

forte n&o prejudique o mais fraco, a fim de prategeviivas e os 0rféos e para resolver todas



as disputas e sanar quaisquer ofensas. Abrangeasaté ordem civil, penal e ad ministrativa

e da o direito da mulher de escolher outro marakm ©® seu seja feito prisioneiro de guerra e
nao tenha como prover a casa, ou a obrigacao dermgmover o sustento dos filhos mesmo
gue se separe da mulher.

Veja-se disposicao sobre a matéria em comento:

A despeito do que muitos pensam, talido ndo é umernréprio. O termo vem do
latim talionis, que significa “como tal”, “idéntitoDai temos a pena que se baseia
na justa reciprocidade do crime e da pena, freqomemhte simbolizada pela
expressédo “olho por olho, dente por dente”. (INFECELA, 2014)

O Cddigo de Hamurabi dedicou em seu capitulo Xisasc 128 a 184 ao
matrimdnio e familia, delitos contra a ordem daif@ancontribuicées e doacdes nupciais.

Em 462 a.C., um plebeu de nome Terentilio sugen@ os plebeus tivessem
conhecimento das leis que eram aplicadas na RepURthmana, evitando, assim, que 0s
detentores da lei a aplicasse de maneira abusividei& foi recusada pelos patricios por
muito tempo e somente em 451 a.C, dez homens prarlicdez tabuas e no ano seguinte
mais duas foram publicadas, tendo o rei Justin@ropilado, na forma da Lei das Doze
Tébuas, tendo recebido este nome por estaremassenit doze tabletes de madeiras. Versava
sobre organizacBes e procedimentos judicial, norpeaa os inadimplentes, poder patrio,

sucessao e tutela, propriedade, direito publicejtdi sagrado, entre outros complementares.

A mulher, nos finais da antiguidade, segundo algesgjuisadores, tinha além da
funcao reprodutiva, necessaria para preservacantengidade da espécie, era mais voltada a
lavoura e cultura, enquanto aos homens cabia @nesgpilidade da caca. Em muitas culturas
tinha um grande respeito e algumas mulheres ersiasvcomo seres capazes de fazer certos

encantamentos e receber favor dos deuses.

2. 1lldade Média

A ldade média, de 476 a 1453, caracteriza-se pelanoenia rural,
enfraquecimento comercial, supremacia da igrejdlicai producdo feudal e sociedade
hierarquizada. Apesar de ser considerado um peolosicuro da histéria da humanidade, foi a

época que mais aumentou os direitos humanos. Emsizfie a Magna Carta na Inglaterra e
torna um dever do rei, que



até entdo estava acima da lei e detinha poderndabsslbmeter-se a lei. Neste periodo surge
também a previsdo de protecdo dos direitos, pommre Habeas data; direito de

propriedade; processo legal.

Por outro lado, com a propagacéo do cristianismeura magica atribuida a
mulher na idade antiga, foi combatida por diversléagos que pregavam a igualdade entre
homens e mulheres e se nota a crescente desvedmriZaminina, atribuindo a ela a
responsabilidade pelo pecado. Para tanto, a exaheplitva que contraiu para a humanidade o
pecado, foi uma mulher que pediu a cabeca de J&oBatista e outra mulher descobriu o
segredo de Sansdo e o entregou a morte. Muitagosléique viviam completamente sem
contato com as mulheres, achavam que elas erar pukimo da carne e dos sentidos, por
isso uma pecadora em potencial, seres demoniaces pgusonificavam a tentacéo,
disseminadora do mal, sendo ma por natureza edatgaélo vicio, consideravam-nas
misteriosas e ndo compreendiam como elas geravdarewduravam doencas utilizando ervas.
A Virgem Maria, na baixa idade média, e sua corad& sagrada era o simbolo da pureza, a
figura de Maria Madalena, mais condizente com ahanulla época, vem firmar que a mulher

pode se arrepender dos seus pecados.

Isso ndo significa dizer que ndo houve mulheregperddentes e corstatus
social, mas nesta época a mulher teve ceifadoramleymaioria, seus direitos a liberdade, a

igualdade e até mesmo a vida.

A igreja criou o Cdédigo de Direito Canénico, quedenava a usura e a violéncia,
defendia alguns direitos fundamentais da pessanp as direitos de familia, de protecéo.
Mas como aigreja se autodenominava mae de todadade, a pratica dos direitos humanos
era dificultada e desrespeitada pela propria igiejpedir a liberdade de pensamento, de
crenca, de expressdo, condenar pessoas inocentesulpadas sem direito a defesa,

discriminar mulheres, explorar as pessoas de bparfédoacdes forcadas.

A mulher era tida como ser inferior, sem razdo,adat de espirito menos
favorecido que o homem, incapaz, submissa e fatedb o pecado.

A partir do século XlI, com a instituicdo do casatognmela igreja, 0 matrimonio
veio para saciar e controlar os impulsos femininesdo ela um s6 parceiro, o qual deveria

domina-la e educa-la para que tivesse uma vida egstira.

N&o é possivel dizer o que as préprias mulheresndia respeito de si nesta

época, pois tudo que se encontra esté escrito mélas dos homens.



2.3 Idade Moderna

A Tomada de Constantinopla, em 1453, é considecatiao marco da Idade
Moderna que perdurou até 1789 com a Revolucdo €sandO Tratado de Westfaler,
elaborado em 1648, foi um ponto importante, damuticepcédo do Estado Moderno, tendo
como partes fundamentais: povo, territério e governberano. Cresce a protecéo dos direitos
humanos com a Declara¢cdo dos Direitos Humanos goeddcumento feito na Inglaterra em
1689, pelo Parlamento, que determinou, entre oab&ss, o direito a liberdade, a vida e a
propriedade privada, assegurando o poder pelorRant®@ na Inglaterra. A Declaragéo dos
Direitos do Povo de Virginia, 1776 afirma que tguoder emana do povo e em seu nome

deve ser exercido e todo ser humano é titularré@as fundamentais.

A mesma Europa que presenciou a conquista do Nowadd, a ascensdo da
burguesia comercial e o fim do feudalismo, queinmmor, mais de 300 anos, nas fogueiras,
mulheres condenadas por bruxaria. Houve vilarepsgee 75 a 90% das mulheres foram
condenadas por bruxaria e tiveram seu fim entighamas. Na idade média as fogueiras ja
ardiam, a exemplo de Joana d’Arc, que teve tamhérhacpolitico, mas na idade moderna

foi 0 auge da caca e queima as bruxas.

Alteracdes climéticas na Franca (1580 e 1599), reosie peste no principado
alemédo de Elwagen, em 1611, em Genebra em 1533, 1541 e em Mildo em 1630,
milhares de mulheres foram queimadas por Ihes samdmidas culpas destas catastrofes.

2.4 ldade Contemporéanea

A Declaragéo de Direitos do Homem e do Cidaddoymi@nto elaborado durante
a Revolucdo Francesa, em 1789, que foi o marcondnoida Idade Contemporanea,

introduziu a ideia de igualdade, liberdade e fratkxde acima dos interesses individuais.

Com a urbanizacdo, a concentracdo de pessoas prounma divulgacdo de
informacdes e de producdo de bens de consumo. @gas/tecnologicos, da medicina e o

aprimoramento das condi¢des de vida, prolongamanegsectativa de vida.

Um ponto importante da contemporaneidade foi en¥ X@In a Constituicdo dos

Estados Unidos M exicanos, que trazia a proibicedkeicdo presidencial, garantias para as



liberdades individuais e politicas, quebra do piodéa Igreja Catélica, expanséo do sistema

de educacao publica, reforma agraria e protecdcatialho assalariado.

Tem-se a ideia que a histéria fica mais rapidatosuacontecimentos em ritmo
acelerados nos dao da impressdo de que grandeseeas sao capazes de solucionar todas

as mazelas.

3 O inido dos direitos humanos

Triste episodio foi a primeira guerra mundial (14848). Com o fim deste
episddio, a Alemanha precisou ressarcir todos tedBs vencedores da guerra. O Tratado de
Versalhes que p0s fim oficialmente a guerra, détewa que a Alemanha aceitasse todas as
responsabilidades por sua ocorréncia e fizesseagss a um certo nimero de nacdes da
Triplice Entende (Reino Unido, Franca e Império $)s Esse Tratado criou as condi¢des
ideais para a germinacédo do nazismo e a ascensfilatecom seu discurso ultranacionalista

e totalitaria.

A Constituicdo Alema de 1919, conhecida como Cuomséio de Weimar,
representa o auge da crise do Estado Liberal ddos¥IIl e a ascensao do Estado Social

do século XX e reorganizou o Estado em funcéo diigdade e ndos mais do individuo.

A Segunda Grande Guerra Mundial (1939 a 1945) ogstr a protecdo dos
direitos humanos no cenério das relacdes exteriodestérmino dos conflitos houve um
desenvolvimento sem precedente de direito es tilts internacionais abordando os direitos

humanos.

Com o fim da Segunda Guerra Mundial, em 1945, salastituir a Liga das
Nacgbes, surge a ONU - Organizagcao das NacOes Urodgsnizacao internacional cujo
objetivo declarado € facilitar a cooperacdo em naatke direito internacional, seguranca
internacional, desenvolvimento econémico, progressual, direitos humanos e a realizag&o

da paz mundial.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos —DU[Rldborada em 1948 por
representantes de diferentes ordens juridicasteraisl de todas as regides do mundo. Foi
proclamada pela Assembleia Geral das Nac¢des Ueaidd2aris, em 10 de dezembro de 1948,
coOmo uma norma comum a ser alcancada por todo®wms pdas nacbes. Estabelece pela

primeira vez a protecao universal dos direitos mosa



Uma série de tratados internacionais de direitasamos e outros instrumentos
adotados desde 1945 expandiram o corpo do dirgniacional dos direitos humanos, como
por exemplo: a Convencdo para a Prevencdo e a $3goreo Crime de Genocidio (1948);
Convencéo Internacional sobre a Eliminacdo de Tedasormas de Discriminacdo Racial
(1965); Convencédo sobre a Eliminacdo de Todas amdsode Discriminacdo contra as
Mulheres (1979); Convencéao sobre os Direitos danGe (1989); e a Convencao sobre o0s
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006), enties.

Veja-se posicao importante sobre o tema em baila:

Em 1979, a Assembleia Geral adotou a Convencéde soBtiminacédo de Todas as
Formas de Discriminacdo contra a Mulher, frequ eatemdes crita como uma Carta
Internacional dos Direitos da Mulher. Em seus 3fg@s, a Convencao defne
claramente a discriminacdo contra mulheres e det@b@ima agenda para acao
nacional para por fim a tal discriminacdo. A Corpd considera a cultura e a
tradicdo como forcas influentes para moldar os ipagé género e as relacbes

familiares, e € o primeiro tratado de direitos hoosa a afirmar os direitos
reprodutivos das mulheres. (ONU, 2014)

O Unico tratado sobre direitos humanos até o mameonstitucionalizado é a

Convencéo sobre os direitos das Pessoas com Defei@ecreto 6.948, de 25-8-2009).

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988, contecioimo Constituicdo Cidad,
em seu artigo 1°tem como fundamento a dignidadeaha e, afirma no 83°do artigo 5°que
os Tratados e Convencdes internacionais sobraafirdiumanos que forem aprovados em
cada casa do Congresso Nacional, em dois turnos/pdos votos dos respectivos membros

serdo equivalentes as Emendas Constitucionais.

A Conferéncia Mundial dos Direitos Humanos, da ONe&Blizada em Viena,
Austria, em 1993, no artigo 18 de sua Declaraggmnheceu, expressamente, pela primeira
vez que os direitos humanos das mulheres e dasmasesio inaliendveis e constituem parte
integrante e indispensavel dos direitos humanogtsais.
Art 18 da Conferéncia Mundial dos Direitos Human©Os:Direitos do homem das
mulheres e das criangas do sexo feminino constituema parte inalienavel,
integral e indivisivel dos direitos humanos unia&ss A participacdo plena e igual
das mulheres na vida politica, civil, econémicaiace cultural, a nivel nacional,

regional e internacional, e a irradicacdo de tatafrmas de discriminagdo com
base no sexo constituem objetivos prioritariosataunidade internacional. (4)

A Declaracédo Universal dos Direitos Humanos tratiadividuo de forma geral e
abstrata, porém ha certos grupos que necessitgmotiecdo especial para que, diante das

diferencas que vinham sofrendo, com finalidade glmlizar. Assim, para que o direito a



igualdade seja alcancado, surge o direito a difexeh discriminacdo acontece quando somos

tratados iguais em situacgdes diferentes, e comoatifes em situagdes iguais.

Para concretizar o direito das minorias e o princifa igualdade material é que

surgem as acoes afirmativas.

Acdes afirmativas sdo acdes governamentais quenvaégfender os direitos da
minoria: das mulheres, dos afrodescendentes, mogRdde necessidades especiais, por
exemplo: sistema de cotas, Estatuto do Idoso, WEetala Crian¢ca e do Adolescente, Lei

M aria da Penha, etc.

4 A mulher naidade contemporanea.

A revolucéo industrial foi um fator importante par@assagem da mulher para a
produtividade comercial, ela, que até entdo se aamlo lar, do marido, dos filhos e de
atividades da lavoura, com a urbanizagdo e a indlisacéo, precisou comecar a trabalhar

fora para ajudar no sustento da casa.

Tratava-se de mao de obra mais barata e bastaiir@dat Trabalhavam em
locais prejudiciais e saude e tinham extensa jamltrabalho. Por certo ndo se falava em
protecdo da gestacdo e a amamentacao.

Com isso, deu-se o inicio de legislacdo de protagdoabalho das mulheres, que
gerou conflitos visto que as restricdes ao trabalhomulher eram tidas como fontes de
discriminacdo. Focou-se entdo nas restricdes lsgadprotecdo da maternidade e aqueles
chamados de discriminagcao positiva, que tem o ivbjele alcancar a igualdade substancial

entre homens e mulheres.

Com o advento das 12 e 2° Guerras Mundiais e @dugdo feminista em 1970,
em decorréncia da saida dos homens para a guetva hon maior espaco para as mulheres

na sociedade e, consequentemente, no mercadddétra

Dai para frente a mulher deu inicio a sua luta panseguir direitos iguais aos
homens, exercendo profissbes que antes era destindidamente aqueles. Passaram a
estudar, obtiveram direito ao voto e, em muitosogastualmente exercem altos cargos
executivos, sendo em muitas sociedades (principdémes ocidentais), aquelas que exercem
funcBes antes ocupadas apenas pelos homens, cecinica, taxista, frentistas, etc.



Embora as mulheres tenham conseguido lugar deqiesteestas sociedades, €
certo que ainda sofrem com questbes de ordemaale@cebendo em muitos casos, bem
menos que um homem que exerce a mesma ativid anlallab

Até o século XX as mulheres passavam a maior piatsuas vidas gravidas e
eram vistas como utensilios que tinham como utikdavenerar o marido, cuidar da casa,

parir, criar e educar. Fato grave € que naquelepds, nem sequer podiam escolher o
marido.

Os espartilhos foram abolidos a partir da décadae2® mulher comecou a ter

mais liberdade para vestir e se maquiar.

Apesar da evolucdo e das legislagcbes que buscaahizeguhomem e mulher,
através das diferencas, protegendo a maternidadegeibo a amamentagdo, o emprego as
mulheres gravidas, ainda hoje, muitas mulheresrefadas como ser inferiores. Por certo, a
raiz fincada no cerne do individuo, de que a muliger passa de um ser inferior e a Unica
culpada pelos males da Terra ainda continua emombibmens, que trazem dentro de si a
histdria viva, e insistem em continuar com o pergamque lhes incutiram seus ancestrais,
como se 0 progresso, o desenvolvimento e a idatteroporanea ndo existisse. Insistem em
permanecer no passado, ignorando que todos sonaos gpesar das diferencas.

Muitos paises ainda trazem a ideia de que a mudhebjeto de prazer, de
propriedade, de ignorancia. Muitas mulheres aiddaviolentadas, espancadas, ainda sofrem
a discriminacéo simplesmente por ser mulher.

5 Consideragbes Finais

A humanidade e a mulher, em especial, ao longmda & histéria passaram por
periodos de grande sofrimento. A historia vem egsodo, muitas vezes, com sangue e

lagrimas; outras com a delicadeza e a alegriaegéto que é a histéria de todos nos.

Enquanto houver uma pessoa lutando pelos ideais, pessoal, mas da
coletividade, da sociedade, da humanidade ainda esp eranca.

Aplicar estes ensinamentos a crianga, educandoreseitar, a colaborar, a
guestionar, a produzir para que se tornem adulagmzes de tratar como igual seu
semelhante, 0 que a primeira vista parece redurmamas é o fundamental para que se

consiga aa tdo sonhada igualdade.



A partir deste momento, em que um ser humano trgat seu semelhante, os

direitos humanos e as pessoas que por eles presesgmotegidas fardo parte de uma histéria
e nao de uma realidade atual.
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